
1. Tytuł projektu/działania/zadania 

 

Działania na rzecz seniorów 

 

2. Jednostka organizacyjna gminy realizująca 

projekt/działanie/zadanie 

 
 

 Urząd Miejski w Mieroszowie 

 Ośrodek Pomocy Społecznej w Mieroszowie 

 Publiczna Szkoła Podstawowa w Mieroszowie 

 Publiczna Szkoła Podstawowa w Kowalowej 

 Zespół Szkolno-Przedszkolny im. J. Korczaka w Sokołowsku 

 

 

Przedszkole Miejskie w Mieroszowie 

Klub Malucha „Akademia Misiowa” 

 Mieroszowskie Centrum Kultury 

 Zakład Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej „Mieroszów” Sp. z o. o. 

 

3. Dane kontaktowe 

 Kod pocztowy: 58-350 

 Miejscowość: Mieroszów  

 Ulica / nr domu / nr lokalu: Żeromskiego 32  

 telefon: 74 8458262  

 e-mail: sekretariat@ops.mieroszow.pl  

 Imię i nazwisko osoby do kontaktu: Bogusława Nawrat  

 

4. Proszę podać miejsce realizacji projektu/zadania/działania 

 

 Teren całej gminy 

 Mieroszów 

 Golińsk 

 Kamionka 

 Kowalowa 

 Łączna 

 Nowe Siodło 

 Różana 

 Rybnica Leśna 

 Sokołowsko 

 Unisław Śląski 



5. Realizowany cel Strategii 

  

 Cel strategiczny 1 – WIZERUNEK, PROMOCJA, KOMUNIKACJA I WSPÓŁPRACA 

 Cel strategiczny 2 – PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ I CYFRYZACJA 

 Cel strategiczny 3 – INFRASTRUKTURA I OCHRONA ŚRODOWISKA 

 Cel strategiczny 4 – EDUKACJA, OCHRONA ZDROWIA I BEZPIECZEŃSTWO 

 Cel strategiczny 5 – KULTURA, SPORT, REKREACJA I TURYSTYKA 

 Cel strategiczny 6 – REWITALIZACJA I MIESZKALNICTWO 

 

6. Proszę wskazać program lub inną strategię, w której 

realizację wpisuje się projekt/działanie/zadanie 

  

 Strategia integracji i polityki społecznej Gminy Mieroszów 

 Plan Gospodarki Niskoemisyjnej  

 Program Ochrony Środowiska dla Gminy Mieroszów na lata 2019 – 2022 

 Projekt założeń do planu zaopatrzenia w ciepło, energię elektryczną i paliwa gazowe dla gminy 
Mieroszów na lata 2018-2032 

 Program usuwania azbestu i wyrobów zawierających azbest 

 Lokalny Program Rewitalizacji Gminy Mieroszów na lata 2015-2025 

 Program opieki nad zwierzętami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomności zwierząt na terenie 
Gminy Mieroszów  

 Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 
dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii w Gminie Mieroszów na lata 2022-2025 

 Gminny program osłonowy w zakresie dożywiania „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019-2023 

 Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Mieroszów 

 Roczny program współpracy z organizacjami pozarządowymi oraz podmiotami prowadzącymi 
działalność pożytku publicznego 

 Inne:  Uchwała NR XLIV/258/2021 Rady Miejskiej Mieroszowa z dnia 30 grudnia 2021 r.  
w sprawie przyjęcia Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Mieroszów 

na lata 2021 – 2027 

 

7. Jeżeli projekt/działanie/zadanie wdraża politykę realizowaną 

przez gminę proszę o jej wskazanie. 

  

 Polityka prorodzinna 

 Inna  (proszę wskazać jaka):  edukacja, polityka senioralna 

 Nie dot. 



8. Jeżeli zadanie realizuje postanowienia wynikające z uchwały 

Rady Miejskiej podjętej w 2023 r. proszę wskazać numer 

uchwały. 

 

Nie dotyczy 

 

9. Zakres rzeczowy projektu/działania/zadania 

 

1. Projekt socjalny „Z kulturą na ty” 
W marcu 2023 r. odbył się wyjazd do Teatru Dramatycznego w Wałbrzychu. 
Cele działania: podtrzymywanie zainteresowań kulturowych, integracja, spędzanie czasu poprzez 
kulturę i edukacje, aktywne spędzanie czasu.  
W projekcie uczestniczyło 23 seniorów z gminy Mieroszów.  
OPS nie poniósł kosztów związanych z projektem. 
2. Projekt socjalny „Dbamy o zdrowie – gimnastyka i ćwiczenia korekcyjne pod nadzorem 

rehabilitanta” 
W marcu 2023 r. odbył się wyjazd do Term Cieplickich.  
W ramach projektu pod nadzorem rehabilitanta została przeprowadzona gimnastyka w wodzie. 
Celem działania było aktywne spędzenie czasu, zadbanie o zdrowie i postawę, nauka i przyswojenie 
ćwiczeń, integracja. 
W projekcie uczestniczyło 25 seniorów z gminy Mieroszów. 
OPS nie poniósł kosztów związanych z projektem. 
3. Projekt socjalny „Edukacja poprzez sztukę teatralną” 
W kwietniu 2023 r. odbył się wyjazd Teatr Dramatyczny w Wałbrzychu. 
Cele działania: podtrzymywanie zainteresowań kulturowych, integracja, spędzanie czasu poprzez 
kulturę i edukacje, aktywne spędzanie czasu.  
W projekcie uczestniczyło 22 seniorów z gminy Mieroszów. 
OPS nie poniósł kosztów związanych z projektem. 

4. Projekt socjalny „Poznajemy okolice”  
W maju 2023 r. odbył się wyjazd do Ogrodu Botanicznego we Wrocławiu. 
Wrocławski Ogród Botaniczny powstał w 1811 roku i jest jedną z dwóch najstarszych tego typu 
instytucji w Polsce. Ogród Botaniczny ma rangę odrębnego instytutu Wydziału Nauk Biologicznych 
Uniwersytetu Wrocławskiego, działa przy nim Muzeum Przyrodnicze, a sam Ogród Botaniczny został 
zarejestrowany jako pomnik historii.  
W Ogrodzie Botanicznym we Wrocławiu dostępne są szklarnie z roślinami tropikalnymi, roślinami dna 
lasu tropikalnego, roślinami wodnymi oraz szklarnie kolekcyjne - rodzaj bluszcz i rodzina bromeliowate. 
Celem działania było wzbogacenie wiedzy na temat dziedzictwa kulturowego Dolnego Śląska, 
pogłębianie wiedzy na temat naszego regionu, obejrzenie różnorodnych gatunków roślin znajdujących 
się na terenie Ogrodu oraz aktywne spędzanie czasu wolnego i integracja seniorów. 
W projekcie uczestniczyło 23 seniorów z gminy Mieroszów. 
OPS nie poniósł kosztów związanych z projektem. 
5. Projekt socjalny „Z przyrodą za pan brat”   
W maju 2023 r. odbyła się wycieczka do Wojsławic - Arboretum Ogród Botaniczny.  
"Arboretum Wojsławice - jeden z najpiękniejszych polskich ogrodów - czynne jest codziennie od połowy 
kwietnia do połowy października. Ogród położony na 62 hektarach prezentuje ponad 15 tyś. gatunków 
roślin, w tym aż 7 Kolekcji Narodowych. Wiele okazów roślin stanowi unikaty na skalę kraju, Europy i 
świata. Szczególnie wartościowe są: największa europejska kolekcja liliowców, najwyższy mamutowiec, 
najstarsza sośnica czy 500-letni cis.  
Celem działania było pogłębianie wiedzy na temat naszego regionu oraz aktywne spędzanie wolnego 
czasu - w trakcie pobytu uczestnicy spacerowali po ogrodzie podziwiając piękno przyrody.  
W projekcie uczestniczyło 20 seniorów z gminy Mieroszów. 
OPS nie poniósł kosztów związanych z projektem. 



10. Projekt/działanie/zadanie realizowane od: 

 
01.01.2023 r. 

 

11. Projekt/działanie/zadanie realizowane do: 

 

31.05.2023 r. 

 

12. Wskaźnik produktu 

 

13. Wskaźnik rezultatu 

 

14. Całkowita wartość projektu/działania/zadania (zł) w 2023 r. 

0 

 

15. Wartość dofinansowania projektu/działania/zadania (zł)  

w 2023 r. 

0 

 

16. Źródła finansowania  projektu/działania/zadania 

 Środki własne 

 Budżet państwa 

 Budżet województwa  dolnośląskiego 

 Inne krajowe środki pomocowe 

 Fundusze UE 

 Zagraniczne środki pomocowe (inne niż Fundusze UE) 

 Inne:    

 

17. Potwierdzenie prawdziwości informacji. 

 TAK 

  

 

 

 

 

 

 


